Cau Héi Thwong Gap —

Tai Phat COVID-19 Sau Khi Piéu Trj Bang Paxlovid

Tai phat COVID-19 la gi?

Tai phat COVID-19 la khi ngudi nhiém COVID-19 da binh phuc thi cac triéu chiing cta ho khdi phat trg
lai trong khoang tUr sau 2 ngay dén sau 8 ngay sau khi ho da khéi bénh. Ho cling c6 thé cho két qua xét
nghiém ducong tinh trd lai. Tinh trang nay dugc bao cao la da xay ra & nhitng bénh nhan dugc diéu tri
bang Paxlovid. Paxlovid 1a mét loai thudc vién khang vi-rat cé tac dung giup nhitng ngudi bénh cé nguy
G cao khi bi nhiém COVID-19 khéng phai nhap vién.

Tai sao bénh nhan bi tai phat?

Tai thai diém nay, chua ¢ nguyén nhan rd rang ly giai tai sao diéu nay cé thé xay ra. Cuc Quan ly Thuc
pham va Dugc pham (FDA), Trung tdm Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh (CDC) va Pfizer dang xem xét
dir liéu va thu thap bdo cdo vé cac trudng hgp bi tai phat dé hiéu rd hon diéu gi cé thé da xay ra &
nhitng bénh nhan nay. Trong cac thi nghiém lam sang Paxlovid ban dau, ca bénh nhan dung thudc
Paxlovid va nhitng bénh nhan dung gia dugc (vién dudng) déu co6 biéu hién tai phat. Diéu nay c6 nghia la
viéc bi tai phat COVID-19 c6 thé khéng lién quan dén thuéc Paxlovid.

Tinh trang tai phat sé kéo dai bao lau?

Trong cac trudng hgp dugc mo ta, cac triéu chiing tai phat da thuyén giam va/hoac két qua xét nghiém
tu duang tinh trg thanh am tinh trong vong 3 ngay déi véi hau hét moi ngudi.

Nhirng ngudi bi tai phat cé thé bi bénh dén mirc phai nhap vién khéng?
Nhirng bénh nhan bi tai phat dugc biét la c6 cac triéu chiing nhe va khong c6 bao cdo nao vé trudng
hgp tr&d bénh nang. Nhung néu cac triéu chiing xau di hoac khong thuyén giam, thi diéu quan trong la
quy vi phai lién hé ngay vdi bac si.

Paxlovid ¢6 con dugc khuyén nghi la thudc diéu tri cho bénh nhan bi nhiém
COVID khéng?

Cé. biéu tri bang Paxlovid van dugc khuyén nghi cho nhitng ngudi c6 nguy cé mac bénh nang cao va cé
cac triéu chiing COVID-19 tir nhe dén trung binh. Diéu tri bang Paxlovid giGp ngan ngudi bénh khéng
phai nh3p vién va tif vong do COVID-19 va van la mét céng cu quan trong gilt ngudi bénh khéng phai
nhap vién néu ho bi nhiém bénh. Truy cap ph.lacounty.gov/covidmedicines dé biét thém thong tin vé
thudc diéu tri COVID-19.

Lam cach nao dé biét liéu tdi cé bi tai phat COVID-19 hay khéng?

Quy vi 6 thé bj tai phat COVID-19 néu quy vi d& mac COVID-19 va khoi bénh nhung céc triéu ching
khai phat tra lai hodc c6 két qua xét nghiém duang tinh trd lai trong vong vai ngay sau khi héi phuc. Vi
du: quy vi bi nhiém COVID-19 va thdi gian cach ly cla quy vi da két thiic nhung céc triéu chiing clia quy
vi khdi phat trd lai 2 ngay sau khi thai gian cach ly két thuc.

Toi nén lam gi néu t6i cho rang minh bi tai phat COVID-19?

Né&u quy vi cho rang minh bi tai phat COVID-19, hdy moét lan nita tu cach ly khoi nhitng ngudi khac. Thai
gian cach ly d6i véi ngudi bi tai phat COVID-19 cé thé két thic khi da qua 5 ngay tinh ti ngay quy vi bi
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tai phat néu quy vi da hét sét trong it nhat 24 gid va cac triéu chiing clia quy vi dang cai thién. D€ bao vé
ngudi khac, hay deo loai khdu trang c6 mic dé bao vé cao khi & gan nhitng ngudi khac trong it nhat 10
ngay tinh tU ngay quy vi bi tai phat.

Toi c6 can phai lap lai liéu trinh diéu tri néu to6i bi tai phat COVID-19 khong?
Khong. Hién tai khéng cé bang ching cho thdy quy vi sé can dugc diéu tri lai hoac kéo dai thai gian diéu tri.

Liéu viéc da dugc chich ngira c6 giup bao vé to6i khaoi bi tai phat khong?

Dua trén dit liéu hién tai, mét s6 ngudi cé thé cd cac triéu chiing tai phat dién ra trong khoang thdi gian
ngan bat ké ho da dugc chich ngira hay chua hodc cé dugc diéu tri bang Paxlovid hay khéong. Chiang téi
van dang tim hiéu thém vé nguyén nhan gay ra tinh trang tai phat COVID-19.

Céac bang ching tiép tuc cho thay chich ngira COVID-19 va cac liéu tang cudng gilp bao vé quy vi khéng
bi nhiém bénh hodc bénh ning do COVID-19.

Néu téi bi tai phat COVID-19, t6i cé thé lay truyén COVID-19 cho ngudi khac
khéng?

Cé, quy vi ¢d thé lay truyén COVID-19 cho ngudi khac néu quy vi bj tai phat COVID-19. Diéu nay la do
quy vi bi nhiém bénh tra lai. Diéu quan trong la quy vi phai tai cach ly khdi nhitng ngudi khac néu quy vi
dang bi tai phat COVID-19.

Thuc té la chung ta dang thay cac truéng hgp tai phat c6 nghia la vi-rat &
ngudi nhiem bénh dang hinh thanh su khang lai Paxlovid?
Cho dén nay, khéng c6 bang chiing cho thady hién tugng tai phat nay la do vi-rat da khang lai Paxlovid.

Co diéu gi khac ma toi can lam néu to6i bi tai phat khong?

NéEu quy vi c6 bat ky thac mac hodc lo ngai nao vé cac triéu chiing ctia minh, vui ldong goi cho bac s hoac
Trung tam Tiép nhan Cudc goi clia S& Y té Cong cdng theo s6 (833) 540-0473. Nhan vién ludn tuc truc 7
ngay trong tuan ti 8 gid sang dén 8 gid 30 t6i dé giai dap thac mac cua quy vi.

Néu quy vi da dugc diéu tri bang Paxlovid va bi tai phat COVID-19, ching t6i khuyén khich quy vi bao
céo thong tin ctia minh cho Pfizer, cdng ty san xuat Paxlovid. Quy vi c6 thé gui thong tin vé trudng hgp
cla minh qua cong cu tryc tuyén Bao cao An toan cla Pfizer hoac t&i MedWatch cua FDA. Pfizer va FDA
sé xem xét thong tin nay dé gitup ching téi hiéu ré han vé tinh trang tai phat COVID-19.
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